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@ GUWS 









+ ์ 6 7% ๕ ว 


๕ โต เจ ้ า ว า ย อาหาร 
ต ิ อ ิ ง ห ้ า บ ... พ ล า ด 





ชุ ม พ ร . . น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ห า ด ท ร า ย ท อ ด ย า ว ส ี ร ้ อ ย ล ี ย ั ง อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ 


ไป ด ้ ว ย ท ร ั พ ย า ก ร ธร ร ม ขา ต ิ ท ั ้ ง ท า ง บ ก แล ะ ท า ง น ้ า ม ี อ า ห า ร ท ะ เล ส ด ๆ 
พ ร ้ อ ม เส ิ ร ์ ฟ ต ั ้ ง แต ่ เช ้ า ย ั น ค ํ า พ ื ช ผัก ก ็ ม ี ห ล า ก ห ล า ย อ ี ก ท ั ้ ง ผล ไม ้ 
น า น า ชน ิ ด ท ี ่ ม ี ให ้ ชิ ม ต ล อ ด ท ั ้ ง ป ี ไห น จ ะ ก า แฟ โร บ ั ส ต ้ า ท ี ่ ขึ ้ น ชื ่ อ 
ขอ ง เม ื อ ง ชุ ม พ ร แล ะ ก า แฟ ชี ้ ชะ ม ด ท ี ่ แพ ง ท ี ่ ส ุ ด ใน โล ก ม า เท ี ่ ย ว ชุ ม พ ร 
ต ้ อ ง ห ้ า ม . . พ ล า ด แว ะ ชิ ม อ า ห า ร จ า น เด ็ ด ร ั บ ร อ ง จ ะ ต ิ ด อ ก ต ิ ด ใจ 
จ น ต ้ อ ง ย ก น ิ ้ ว ให ้ (7 
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ก ถนน ภร ม ห ล ว ง 


-% 





ร ้ า น อ า ห า ร ข้ า ง ท า ง ท ี ่ ฝรั่ง เร ี ย ก ว ่ า Street ก็ 000 ต ั ้ ง เร ี ย ง ร า ย 
ท ั ้ ง ส อ ง ฝั่ง จ า ก ห ั ว ถนน ไป ย ั ง ท ้ า ย ถนน ม ี อ า ห า ร ห ล า ก ห ล า ย 

ป ร ะ เภ ท ให ้ เล ื อ ก ท า น ก ั น จ ุ ใจ ไป เล ย ต ั ้ ง แต ่ อ า ห า ร จ า น เด ี ย ว จ น ถึ ง 
แก ง ใต ้ ร ส เด ็ ด ห ม ู ท อ ด ไก ่ ย ่ า ง ขน ม ห ว า น น า น า ชน ิ ด 

ท ี ่ เห ็ น แล ้ ว อ ด ใจ ไม ่ ไห ว เป ็ น ต ้ อ ง แว ะ เข ้ า ไป ชิ ม ท ุ ก ร ้ า น 


ส ํ า ห ร ั บ ผล ไม ้ ก ็ ม ี ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด ให ้ เล ื อ ก ส ่ ว น ข้ า ว เห น ี ย ว ม ะ ม ่ ว ง 
ก ็ ย ั ่ ว ต า ย ว น ใจ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด “ห อ ย ท อ ด ผัด ไท ย ” 
ท ี ม ี ให ้ เล ื อ ก ชิ ม ห ล า ย ร ้ า น ท ี ส ํ า ค ั ญ อ ร ่ อ ย เว อ ร ์ ส ไต ล ์ ชุ ม พ ร 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง : ห า ก เด ิ น เข ้ า ไป ใน ถนน เส ้ น น ี ้ ท ่ า น จ ะ ส ั ม ผ ั ส ถึ ง 

ก ล ิ ่ น ห อ ม ก ร ุ ่ น ขอ ง อ า ห า ร ท ํ า ให ้ ต ่ อ ม ค ว า ม ห ิ ว ท ํ า ง า น ผิ ด ป ก ต ิ 

ส ่ ง ผล ให ้ ค ว า ม ส ุ ข ใ น ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ซา บ ซ่ า ส ์ อ ย ู ่ ใน ร ่ า ง ก า ย 
ค ื น น ี ้ ห ล ั บ ส บ า ย แน ่ น อ น ค อ น เฟ ิ ร ์ ม ค ่ ะ @16 00 - 22.00 น 


ธร ้ า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ช พ ล า ด 

บ ก ๋ ว ย เด ี ๋ ย ว เร ื อ ต ร ะ ก ู ล แต ้ 

GB 077-972254, 085-3794044  @ 10 30 - 20 30 น 
2) ชุ ม พ ร ร ั ง น ก 


®B 077-507331 © 09.00 - 19.30 น 
3) น ก น ้ อ ย ( ข้ า ว ต ้ ม โต ้ ร ุ ่ ง ) 
«9 077-506386 @ 15 30 - 04.00 น 


4) ป ้ า ป ร ะ ไพ 
49 077-501050, 086-6847253 @ 06 00 - 12 00 น 
5) โร ต ี ฟา ร ี ด า 


® 085-8816742 © 16 00 - 23.00 น 
6) ล ุ ง ย า 

@ 085-7974913 © 1200 - 22.00 น 
7) ส ั ม ต ํ า ค ุ ณ แจ ็ ส 

«9 086-8891142 © 10 30 - 17.00 น 
8) ส ั ม ต ํ า ค ุ ณ ห ญิ ง 

@ 077-570132 @ 09 30 - 17.00 น 
9) ส ั ม ต ํ า ป ู เส ื ่ อ 

@ 077-571043 © 1100 - 21.00 น 


10) ส ว น อ า ห า ร ร ิ น ท ร ์ 
©@ 077-511531, 081-8946076 © 06 00 - 21.00 น 


sw + =Q© 
ถนน เฉลิม พ ร ะ เกียรติ 


--% 











บ ร ร ย า ก า ศ ช ิ ล ๆ อ ย ู ่ ร ิ ม ท ุ ่ ง แล ะ ชา ย น ั ้ า ช่ ว ง 
เย ็ น ชม พ ร ะ อ า ท ิ ต ย ์ ต ก ด ิ น เฝ้า ม อ ง ฝูง น ก 

โบ ย บ ิ น ก ล ั บ ร ั ง ม ี อ า ห า ร ท ั ้ ง ไท ย แล ะ ต ่ า ง ซา ต ิ 
ให ้ เล ื อ ก ชิ ม อ า ท ิ ส เด ็ ก เน ื ้ อ ห ม ู ป ล า ไก ่ เส ิ ร ์ ฟ 
พ ร ้ อ ม ส ล ั ด เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด “ส เต ็ ก 
ป ล า น ซ ล ม อ น แล ะ ส ป า เก ็ ต ต ี ้ ก อ ร ์ ด อ ง เบ ล อ ” 
อ ร ่ อ ย จ น ต ้ อ ง ส ั ่ ง อ ี ก จ า น 

@ 086-4770104 @ 10:00 - 22:00 น 





Cera Garden 

ร ้ า น ก า แฟ ก ิ ๊ บ เก ๋ ท ่ า ม ก ล า ง ต ้ น ไม ้ ร ่ ม ร ื ่ น 

ม อ ง เห ็ น ร ิ ม ท ุ ่ ง น ั ่ ง จ ิ บ ก า แฟ แล ะ ชา ย า ม 
ข่ า ย ท า น ค ู ่ ก ั บ ขน ม ป ั ง ห น ้ า ต ่ า ง ๆ เม น ู เด ็ ด 
ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “เบ อ ร ์ เก อ ร ์ แพ ะ แล ะ ชา 
จ ี ๊ ด ” ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ร า ค า ไม ่ แพ ง อ ย ่ า ง ท ี ่ ค ิ ด 








49 089-6836927 @ 08.00 - 20.00 น 


ส บ ส อ ง ป ั น น า 

เม ื ่ อ จ า น เด ็ ด ท ี ่ ค ั ด ส ร ร ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง ส ิ ง ห ์ เห น ื อ 

เส ื อ ใต ้ ม า ป ร ุ ง แต ่ ง จ น เป ็ น ค ว า ม อ ร ่ อ ย ท ี ่ ก ล ม ก ล ่ อ ม 
เส ิ ร ์ ฟ พ ร ้ อ ม เค ร ื ่ อ ง เค ี ย ง ให ้ พ ว ก เร า ได ้ ซิ ม 

บ อ ก ได ้ ค ํ า เด ี ย ว ว ่ า ฟิ น เว อ ร ์ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด 
"ขน ม จ ี น ขั น โต ก แล ะ เน ื ้ อ ย ่ า ง โค ขุ น ” 

GB 077-641399 © 09.00 - 22.00 น 

ธา น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ช พ ล า ด 

1) แก ่ ง เพ ก า ภา ค 3 


@ 089-7243158,077-599185 ©® 16.00 - 01.00 น 
2) ค ิ ด เช ่ น ต ้ อ ย 





๕ 9 077-504163 © 1100 - 2200 น 
3) ศึ ก ค ั ก เย ็ น ต า โฟ 

© 083-6436858 © 10.00 - 17.00 น 
4) ค ร ั ว ชุ ่ ม ชื ่ น 

@ 082-4212247 © 1100 - 23.00 น 
5) ค ร ั ว ล ้ า น ค ํ า 

© 091-8249224 © 17.00 - 24.00 น 


6) แช ่ บ ส ะ เด ็ ด 

@ 084-8456687, 083-286382 © 10 00 - 22 00 น 
7) น ้ อ ง พ ร ส ั ม ต ํ า น า ท ุ ่ ง 

© 089-4124900 © 1100 - 20.00 น 
8) พ ท ล ะ ' ร แช่ บ 

@ 081-9012232,080-2485882 © 12 00 - 24.00 น 




















จ ั น ท ร ์ จ ิ ร า ร ี ส อ ร ์ ท 

ชื ่ อ เป ็ น ร ี ส อ ร ์ ท แต ่ เน ้ น ขา ย อ า ห า ร เป ็ น ห ล ั ก บ ร ร ย า ก า ศ เ ร ิ ด 

ร ส ชา ต ิ เย ี ่ ย ม ค ุ ณ ภ า พ อ า ห า ร ส ุ ด ย อ ด เพ ร า ะ ร ้ า น น ี ้ ม ี เร ื อ ป ร ะ ม ง ส ่ ว น ต ั ว 
ร ั บ ป ร ะ ก ั น อ า ห า ร ท ะ เล ส ด ท ุ ก จ า น อ ร ่ อ ย แน ่ น อ น เม น ู ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด 
"แก ง ส ั ม ไข ่ ป ล า ร ิ ว ก ิ ว ป ล า อ ิ น ท ร ี ย ์ ท อ ด น ้ า ป ล า ก ุ ้ ง ท อ ด ก ร ะ เท ี ย ม ” 

ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ร า ค า เป ็ น ม ิ ต ร ก ั บ ก ร ะ เป ๋ า จ น น ่ า ใจ ห า ย 

@ 082-7835177 © 10 00 - 2200 น 


ซี = ๓ > 
ป า ก น ํ า ชุ ม พ ร / ห า ด ก ร า ด ร ภา พ ย 
= / 


ค ร ว โอ อ า ง 

ร ้ า น อ า ห า ร ร ิ ม ท ะ เล ใคร ผ่ า น ไป ห า ด ท ร า ย ร ี เป ็ น ต ้ อ ง แว ะ เช ็ ค อ ิ น 
ที ่ น ี ่ ขา ย ซี ฟุ ๊ ด ท ี ่ น ํ า ม า ป ร ุ ง แต ่ ง เป ็ น อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ร ส ชา ต ิ ถึ ง ใจ 
เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “ป ล า ก ะ พ ง ท อ ด น ้ ้ า ป ล า 

แก ง ส ั ม ป ุ ไข ่ ย อ ด ม ะ พ ร ้ า ว ห ม ึ ก ไข ่ น ึ ่ ง ม ะ น า ว ” 

B 077-521087 © 1000 - 20 00 น 


ล ย 

ล ้ า ง ท ้ อ ง ก ั น ม า เล ย จ ะ พ า ไป ล ุ ย . ชิ ม อ า ห า ร ซี ฟู ๊ ด พ ื ้ น บ ้ า น แบ บ ป ั ก ษ์ ใต ้ 
เน ็ น ร ส ชา ต ิ จ ั ด จ ้ า น ถึ ง ใจ ซิ ม แล ้ ว ต ้ อ ง ร ้ อ ง “ห ร อ ย อ ย ่ า ง แร ง ” ร ้ า น เก ่ า แก ่ 
แห ่ ง ป า ก น ้ ้ า เม ื อ ง ชุ ม พ ร บ ร ร ย า ก า ศ ส บ า ย ม อ ง เห ็ น ท ะ เล น ะ ท ้ อ ง ฟ้า 
อ า ห า ร ก ็ อ ร ่ อ ย เม น ู ต ้ อ ง ห ้ า ม . ” ห ม ึ ก ผัด ห ว า น ล ว ก กิ ้ : 2 ก 

แว ะ ม า ส ั ก ก า ร ะ ก ร ม ห ล ว ง ชุ ม พ ร เข ต ร อ ุ ด ม ศั ก ด ิ ์ อ ย ่ า ล ื ม ม า . ล ุ ย ก ั น 





49 077-521135 @ 10 00 - 2200 น 


ร ้ า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 

บ ) ค ร ั ว ต า อ ้ อ 

49 077-522595 © 1100 - 21.00 น 
2) ค ร ั ว ชม ว ิ ว 

B077-522005, 077-522009  @ 10.00 - 22.00 น 
3) ค ร ั ว น า ย เล ็ ก 


B 077-510511,084-1921185 © 10.00 - 21.00 น 
4) ค า ซิ ต ้ า ก อ ล ์ ฟ ค ล ั บ | 

B077-529529 @ 1100 - 23.00 น 
5) ต ี ๋ ้ บ้า น น ก , 

49 080-5224449 | © 08.30 - 19.00 น 
6) ร ้ า น น ้ อ ง ให ม ่ 

49 ว 77-558002 © 08.00 - 20 30 น 
7) ภร า ค ร ภา พ 

B077-521401 © 09.00 - 20.30 น 
8) แม ่ ไม ้ ซี ฟู ้ ด 

B077-521603 @ 10 00 - 2100 น 


9) ห า ด ท ร า ย ร ี ส อ ร ์ ท 
B 077-558028, 081-9703033  @ 08.00 - 2100 น 


J ถนน อ ุ ท ุ มั ฬ ร 5 
PS ER SS, | 


โย ล โล ่ ถา ร ์ เด ิ น 

ร ้ า น น ่ า น ั ่ ง เย ็ น ส บ า ย เห ม ื อ น ส ว น เข ้ า ก ั บ ชุ ม พ ร เม ื อ ง แห ่ ง ค ว า ม 
ส ง บ ที ่ ส ํ า ค ั ญ อ า ห า ร อ ร ่ อ ย ม า ก ถู ก ใจ จ ร ิ ง เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม 
พ ล า ด “ท อ ด ม ั น ก ุ ้ ง ” ก ุ ้ ง เต ็ ม ค ํ า จ ั ด เต ็ ม ก ั น ไป เล ย 

๑ 077-642599 © 11.00 - 24.00 น . 














ร ้ า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ่ า ย พ ล า ด 

บ ) ค ร ั ว ค ุ ณ จ ั ก ษ์ 

GB 077-510677 © 1700 - 0400 น 
2) ชา ย ค า เค ี ย ง ด า ว 

49 086-1198135 © 1700 - 0100 น 


3) เย ล โล ่ ชา บู 
089-1719799 @ 1400 - 2200 น 





———- ๐ : 
ถนน ท ่ า ต ะ โภ า (EE ร 
a 5 พ ร ิ ถ ห อ บ มี 


ด ้ ว ย ส โล แก น ขอ ง ร ้ า น “อ ร ่ อ ย ไร ้ ผง ชุ ร ส ” แบ บ น ี ้ 

ท า น ค ํ า ไห น ก ็ ม ั ่ น ใจ เต ็ ม ท ี ่ ก า ร ั น ตีความ อ ร ่ อ ย 

ถึ ง 3 ส า ขา ท ั ้ ง ห า ด ให ญ่ ก ร ุ ง เท พ แล ะ ชุ ม พ ร 

ม ี ท ั ้ ง อ า ห า ร ไท ย แล ะ อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ท ี ่ ร ส ชา ต ิ จ ั ด จ ้ า น 

ส ะ ใจ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด "แก ง เห ล ื อ ง ค ู ณ 

เม ี ่ ย ง ท ว า ย ” ๑ 077-570707 © 11.00 - 23.00 น 











ร า น อ า ห า ะ ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า บ พ ล า ด 
บ ก ๋ ว ย เด ี ๋ ย ว ถ้า ไค ค ุ น 
9 077-511519 © ว 9 00 - 1700 น 
2) ย ุ พ า โภ ชน า 
084-6276501 © 06.00 - 09 30 น 
«= 5 % Cd ๓ 
ก ถนน ป ร มิ น ท ร ม ร ร ด ถา 
--= 
ขยาย ป ่ ว ด 


ท า น อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ร ส ชา ต ิ จ ั ด จ ้ า น บ ่ ง บ อ ก ถึ ง 

ค ว า ม เป ็ น ชา ว ป ั ก ษ์ ใต ้ อ า ห า ร ท ุ ก อ ย ่ า ง ถู ก ป า ก อ ร ่ อ ย แล ะ ม ี ค ุ ณ ภ า พ 
ค ั บ จ า น เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “ใบ เห ล ี ย ง ผัด ไข ่ ป ล า อ ิ น ท ร ี ย ์ 

ท อ ด เก ล ื อ แก ง ป ่ า ก ล ้ ว ย เล ็ บ ม ื อ น า ง ” จ อ ด ป ้ า ย ร ้ า น ย า ย ป ว ด ร ั บ ร อ ง 
ไม ่ เค ย ท ํ า ให ้ ท ุ ก ค น ผิ ด ห ว ั ง 


@ 077-574253 @ 1100 - 20 00 น 
ร ้ า น อ า ห า ร ท ถี ่ ต ้ อ ง ห ํ า ม พ ล า ด 

1) ก า น ด า 

@ 077-511707 © 07 00-21.00 น 
2) ถ้า ว เห ร ี ย ญ 

@ 077-501482 @ 09 00-16.00 น 
3) ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว ค ร ู อ ึ ๊ ด 

@ 082-4148389 @ 09.00-16.00 น 


4) เจ ้ า ส ั น Zs 
@ 084-8613488 © 07 30-5.00 น ซี 





= ๐ Q ๐ 
ก น น ศา ล า แด ง Pe : 

== = 775 โช กด ี บ ต ํ า ต ี ๊ ย ม 2 

ร ้ า น ด ื ่ ม ซํา ขึ ้ น ชื ่ อ เม ื อ ง ชุ ม พ ร ด ื ่ ม ชํา ส ค ต ั ้ ง เร ี ย ง ร า ย ห น ้ า ร ้ า น ให ้ ล ู ก ค ้ า ได ้ เล ื อ ก 

ชิ ม ชอบ แบ บ ไห น ก ็ เล ื อ ก ก ั น ได ้ เต ็ ม ท ี ่ ท า ง ร ้ า น จ ะ น ํ า ไป น ึ ่ ง แล ะ เส ิ ร ์ ฟ ร ้ อ น ๆ 

ถึ ง โต ๊ ะ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “บ ั ก ก ุ ๊ ด เด๋ , ไข ่ ก ร ะ ท ะ ” เส ิ ร ์ ฟ ม า ใน ชา ม 

ห ม ้ อ ด ิ น น ั า ซุ ป ก ล ม ก ล ่ อ ม ห อ ม ก ล ื ่ น เค ร ื ่ อ ง ย า จ ี น ร ั บ ขน ม จ ี บ ซา ล า เป า เพ ิ ่ ม ม ั ๊ ย ค ่ ะ 








@ 094-5823825 © 06 00-12 00 น , 17.00-21.30 น 


๑ ๑00% 











" ร ้ า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 

1) ก ว ง เฮ ง 

(9 ว 77-501079 © 1100 - 17.00 น 
2) ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว ซู เก ี ย ร ต ิ 2 

(9 089-6510376 © 09 00 - 16 00 น 
3) ข้ า ว อ ุ ่ น 

085-1991101 © 09.30 - 20.00 น 
4) ส ั ่ ว ค ุ ๊ ย ก ี ่ 

49 077-501079 @ 08 30 - 23.00 น 
5) เฟ ม อ ิ ต า เล ี ย น เร ส เต อ ร อ ง แอ น ด ์ เบ เก อ ร ์ ร ี ่ 
077-571076-7 © 04 30 - 24 00 น 
6) ย ่ ง ฮ ง ฮ ว ด 

(9 085-3551964 © ว ว 30 - 15.00 น 
7) เย ็ น ซ่ า 

@ 077-511767 © 09.00 - 1700 น 
8) ไอ ห ย า อ า ต ื อ 

49 077-502901 @ ว 6 00 - 16 30 น 

= --=-- 2 

ถนน ส ห ก ร ณ์ 
= i 
ฟ้อง ไน ท์ 


อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ร ส ชา ต ิ จ ั ด จ ้ า น ส ไต ล ์ ชุ ม พ ร 
ท ุ ก เม น ู ค ั ด ส ร ร ว ั ต ถุ ด ิ บ อ ย ่ า ง ด ี ม า ป ร ุ ง แต ่ ง 
โด ย เฉ พ า ะ ข้ า ว แก ง น า น า ชน ิ ด ส ี ส ั น จ ี ๊ ด จ ๊ า ด 
เผ็ด ร ้ อ น อ ร ่ อ ย อ ย ่ า ง แร ง อ ย า ก ชิ ม ต ้ อ ง ม า ต ่ อ แถว 
เร ี ย ง ต า ม ค ิ ว เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . . พ ล า ด “แก ง ส ้ ม ป ล า ค ั ๋ ว ก ล ิ ้ ง ” 


@ 077-558002 @ 08.00 - 12.00 น 


ถนน น ว ป ิ น ท ร ์ ร ่ ว ม ไจ 


<<F 








ร ้ า น อ า ห า ะ ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ย พ ล า ด 

1) ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว เน ื ้ อ น า ย ด ํ า 

@ 081-7877923 © 08.00 - 15 00 น 
2) โจ๊ก เจ ้ า เก ่ า 1958 

@ 077-501872 © 05 00 - 09.00 น 
3) ป . ป ั ญ ญ ์ ถก ๋ ว ย เด ี ๋ ย ว ต ้ ม ย ํ า 

(9 081-6776376 © 1000 - 2200 น 
4) ป า บ า ซี ฟู ๊ ด 

B077-504504 © 10 00 - 0200 น 
5) ไฝ ท อ ง 


(9 077-501336 © 1100 - 23.00 น 





๕ =---=-------- 
ถนน ชุ ม พิ ร ธ - ร ะ น อ บ ง 
=--------- 
ค ร ้ ว ห น ั ง ส ุ ง 

ร ้ า น อ า ห า ร ป ั ก ษ์ ใต ้ ท ี ่ ค ั ด ส ร ร ว ั ต ถุ ด ิ บ จ า ก ล ุ ่ ม น ้ า ป า ก พ น ั ง จ น เป ็ น เม น ู 
พ ื ้ น เม ื อ ง ท ี ่ อ ร ่ อ ย ล ้ า ถู ก ใจ ส า ว ก น ั ก ฮิ ม เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด | 
"แก ง ไต ป ล า ก ร ะ ด ี ่ แก ง เค ย ป ล า ” น อ ก จ า ก น ี ้ ท า ง ร ้ า น ย ั ง อ น ุ ร ั ก ษ์ 

ศิ ล ป ะ ท ้ อ ง ถิ ่ น โด ย ก า ร น ํ า ห น ั ง ต ะ ล ุ ง ม า แส ด ง อ ี ก ด ้ ว ย ร ้ า น ด ี ๆ แบ บ น ี ้ 

เห ็ น ท ี ต ้ อ ง ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เต ็ ม ท ี ่ ก ั น ไป เล ย 












GB 077-658669 © 1100 - 23.00 น 
ธา น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 

1) 100,000 แซ ่ บ ร ี แล ็ ก ซ์ 

49 096-3988662 © 1200 - 23.00 น 
2) ข้ า ว แก ง ป ้ า เช ื อ บ 

@ 086-7942289 © 0700 - 1400 น 
3) ป ้ า แด ง ข้ า ว ห ม ก ไก ่ 

@ 086-2722776 © 08.00 - 15 00 น 
4) ไฝ ท อ ง 2 

@ 081-0803290 © 10 00 - 23.00 น 
ณิ -=-=--= ว 

ถนน ส ุ ขา ส ม อ 
=--- 3 

ค ร ั ว พ ั ก ส ด ( 
อ า ห า ร ขึ ้ น ชื อ ขอ ง ร ้ า น เป ็ น อ า ห า ร เว ี ย ด น า ม 


แล ะ อ า ห า ร จ า น ผัก เอ า ใจ ส า ว ก ร ั ก ส ุ ข ภ า พ 


น อ ก จ ํ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี อ า ห า ร ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ อ า ห า ร ฝรั่ง 8 


ท ี ค ิ ด ส ู ต ร ให ้ ถู ก ใจ ชา ว ไท ย เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . . พ ล า ด 
"แห น ม เน ื อ ง ” ท ี เส ิ ร ์ ฟ พ ร ้ อ ม ผัก จ า น ให ญ่ ม า ให ้ เล ื อ ก ชิ ม 


4 077-571731 © 1100 - 2100 น 
ร ้ า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 

บ โอ๊ ก ไฟ ฟ้า 

@ 081-2726444 © 11.30 - 2100 น 
2) โด โซ ะ 

@ 077-502955 © 15.00 - 22.00 น . 
๕ <- 3 ง 





ก ถนน ซุ ม พ ร - ส ุ ร า ษ ฎ ก ร์ 
= — ๑ £$ 
ร วา น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ ว ม พ ล า ด 
ย ิ ้ ม โภ ชน า 
49 089-8719290 @ 10 30 - 20 30 น 


=------ 
ก ถนน เพ ธร 1 เกษม 


===--- - -3 


ถ้วย เต ี ๋ ย ว ท ํ า พ ฟิ ส ู จ น ์ 

ร ้ า น ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว ธร ร ม ด า แต ่ ล ื อ ชื ่ อ จ น ต ้ อ ง ขอ ม า ท ้ า พ ิ ส ู จ น ์ 
ค ว า ม อ ร ่ อ ย ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว เส ้ น น ุ ่ ม น ้ า ซุ ป ก ล ม ก ล ่ อ ม 

ป ร ุ ง ให ้ เข ้ ม ขั น จ น ล ง ต ั ว เต ิ ม ก ร ะ ด ู ก ห ม ู อ ่ อ น ก ร ุ บ ก ร ิ บ 





ล ะ ล า ย ใน ป า ก ส ุ ด ย อ ด ค ว า ม อ ร ่ อ ย เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด 
น เล ็ ก ต ั ม ย ํ า ก ร ะ ด ู ก ห ม ู อ ่ อ น “ 
087-8844977 © 09 00 - 1500 น 





ธรา น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 
1) ต า ม ส บ า ย ร ี ส อ ร ์ ท 
(9 077-510706 © 07 00 - 2200 น 





=-- a 
ถนน จ ร ู ญ ร า ษ ฎ ร พ ั ฒ น า 
1 


ค ร ว 333 

เรี ง 7 ง Tu &, 

เห ็ น ขวด โค ้ ก ให ญ่ ๆ ต ั ้ ง ต ร ะ ห ง ่ า น อ ย ู ่ พ ร ้ อ ม เล ข 333 ด ้ า น บ น 

ร ี บ จ อ ด เล ย ค ่ ะ เต ี ๋ ย ว จ ะ เล ย บ ร ร ย า ก า ศ น ั ่ ง ส บ า ย น ึ ก ว ่ า ม า ชม พ ิ พ ิ ธ ภั ณ ฑ์ 
“โค ้ ก ” ม อ ง ไป ท า ง ไห น ม ี แต ่ "โค ล า โค ล ่ า ” ป ร ะ ด ั บ ต า ม จ ุ ด ต ่ า ง ๆ 

ส ่ ว น ต ้ า น น อ ก ม ี ร ะ เบ ี ย ง ร ิ ม น ํ า น ั ง ร ั บ ล ม เย ็ น ๆ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม .. พ ล า ด 
พ เศ ล SLY 

“โค ้ ก ” อ ุ ๊ ย ไม ่ ใช ่ “ต ั ม ย ํ า ป ล า แม ่ น ํ า 





(9 077-503333 © 10 00 - 20. 00 น 
ร ้ า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ํ า ม พ ล า ด 
ค ร ั ว ร ิ ม ค ล อ ง 
GB 077-504203 © 10 00 - 2200 น 
TT —Y 
ถนน พ ฟิ ส ิ ษ ช พ ชา บ า ล 
= 
ร า น อ า ห า ร ท ี ่ ต ่ อ ง ห ํ า ม พ ล า ด 
เย ล โล ่ ส โต น 
49 077-511648 @1100 - 2200 น 
= 
nuu ไต ธร รัตน์ 
=---- 
ธรา น อ า ห า ร ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 
บ ส ุ ก ี ้ ร ถ ไ ฟ 
49 077-503094 ! @ 1100 - 2200 น 


2) ก ๋ ว ย เด ี ๋ ย ว ต ้ น โพ ธิ ์ 
49 084-9447107 © 09 00 - 16 00 น 






1 จ ร ิ ญ ซ ิ ผู ด 


ร ้ า น ขึ ้ น ชื ่ อ ขอ ง ป ะ ท ิ ว น อ ก จ า ก ร 

อ า ห า ร อ ร ่ อ ย โง ้ า ขอ ง ร ๊ า น ย ั ง เป ็ น ก ั น ก" ร 4 น | 
ที ่ น ี ่ เน ็ น ขา ย อ า ห า ร ท ะ เล บ ร ร ย า ก า ศ ด ี NS 

ต ิ ด ร ิ ม ท ะ เล เห ม า ะ จ ะ ม า น ั ่ ง ชิ ม อ า ห า ร ร ส เล ิ ศ 
เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด @ 081-2704465, 
"เอ ็ น ห อ ย ผัด พ ร ิ ก ไท ย ด ํ า ” 085-1323970 


© 08.00 - 2100 น เฟ่ 6) 


ถ้วย เต ี ๋ ย ว ต ห ม ะ ชม 

ถา ม ต ร ง ??? เป ็ น เด ็ ก เส ้ น ก ั น ห ร ื อ เป ล ่ า . . ถ ้ า ใช ่ แน ะ น ํ า ให ้ แว ะ ม า ท ี ่ 
ห า ด ส ะ พ ล ี ม า ร ้ า น ท ี ่ ม ี ต ้ น ม ะ ย ม ให ญ่ เป ็ น ส ั ญ ล ั ก ษ ณ์ เร ื ่ อ ง ร ส ชา ต ิ 
ขอ ก ได ้ เล ย ว ่ า ไม ่ ธร ร ม ด า ไม ่ ต ้ อ ง ป ร ุ ง แต ่ ง เพ ิ ่ ม เต ิ ม ก ็ อ ร ่ อ ย จ น ไม ่ อ า จ 
ล ื ม เล ื อ น ก ๋ ว ย เด ี ๋ ย ว แล ะ เย ็ น ต า โฟ ท ุ ก ชา ม อ ั ด แน ่ น ด ้ ว ย เน ื ้ อ ป ู ก ุ ้ ง 
ล ู ก ขิ ้ น เต ้ า ห ู ้ โอ ้ แม ่ เจ ้ า | จ ั ด ม า เต ็ ม ๆ แบ บ น ี ้ เห ็ น ท ี ต ้ อ ง ส ั ่ ง ไม ่ ย ั ้ ง 
เร ื ่ อ ง อ ะ ไร จ ะ เส ี ย ชื ่ อ เด ็ ก เส ้ น เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว 
ต ั ม ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร บ ะ ห ม ี ่ ป ู แล ะ เย ็ น ต า โฟ " แน ะ น ํ า เย อ ะ ห น ่ อ ย 

เพ ร า ะ ชา ม ห น ึ ่ ง ค ง ไม ่ พ อ 


@ 077-560154 SE 


@ 10.00 - 16.00 น 


= 
ไร้ อ น ชะ โม ้ า 


ม า เร ื อ น ชะ เม า ไม ่ เห ็ น จ ะ เม า เล ย 

ม ี แต ่ อ ื ่ ม ห ม ี พ ี ม ั น ก ั น ถ้วน ห น ้ า 

ร ้ า น น ี ้ เข า น ํ า อ า ห า ร ท ะ เล ส ด ๆ ม า ป ร ุ ง 

เป ็ น อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง จ า น พ ิ เศ ษ ที ่ ใส ่ ใจ 

ใน ก า ร ท ํ า ร ั บ ร อ ง อ ร ่ อ ย ถู ก ใจ 

แถม บ ร ร ย า ก า ศก ็ ชน ะ เล ิ ศ บ อ ก ได ้ ค ํ า เด ี ย ว 
ว ่ า . . ม ั น ใช ้ อ ่ ะ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด 
แก ง ส ั ม ป ล า ก ร ะ บ อ ก ” 

@ 081-6264713 น 
@ 10.00 - 23.00 น PE 


เด 
ES 





เป ี ย ด แค ม 1 รื อ ชี ฟู ด 

อ า ห า ร ซี ฟู ๊ ด ส ุ ด ย อ ด บ ร ร ย า ก า ศ์ ร ิ ม ท ะ เล ร ส ชา ต ิ อ า ห า ร 

ท ี ่ บ อ ก ได ้ ค ํ า เด ี ย ว ว ่ า อ ร ่ อ ย ส ุ ด ย อ ด บ ร ิ ก า ร เป ็ น ก ั น เอ ง ม ี อ า ห า ร 
ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ต ไว ้ บ ร ิ ก า ร เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด 

“เง ี ่ ย น โว ้ ย ย ย ย - ป ล า ด ิ บ ห ร ื อ ย ํ า เบ ี ย ด แค ม ” เห ็ น ชื ่ อ แล ้ ว 

ค ง ต ้ อ ง ร ี บ ส ั ่ ง ม า ล ิ ้ ม ร ส ก ั น ซะ ห น ่ อ ย 

©@ 080-1432600 © 10 00 - 2200 น 


บ า น า น า ค า บา น ่ า 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน ชุ ม พ ร ค า บ า น ่ า ร ี ส อ ร ์ ท ต ิ ด ร ิ ม ท ะ เล 

ม ี อ า ห า ร ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด ท ั ้ ง ไท ย แล ะ น า น า ชา ต ิ 
ให ้ เล ื อ ก ชิ ม โด ย เฉ พ า ะ อ า ห า ร ส ํ า ห ร ั บ ส า ว ก 

ร ั ก แล ะ ห ่ ว ง ใย ส ุ ข ภ า พ เพ ร า ะ ท ี ่ น ี ่ ใช ้ ว ั ต ุ ด ิ บ ท ี ่ ป ล ู ก เอ ง 
แล ะ ใช ้ พ ื ช อ ิ น ท ร ี ย ์ เป ็ น ว ั ต ถุ ด ิ บ ห ล ั ก อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง เน ้ น 
ค ว า ม อ ร ่ อ ย โด ย ป ร า ศ จ า ก ผง ชู ร ส เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง 

ห ้ า ม พ ล า ด “เม ี ่ ย ง ก ุ ้ ง แล ะ ก ล ้ ว ย ท อ ด ร า ด ซอ ส 





@ 077-560245 ม า ด ื ่ ม ต ํ า ธร ร ม ชา ต ิ ท ่ า ม ก ล า ง ส า ย ล ม แส ง แด ด 

© 07 00 - 22 00 น . ท ้ อ ง ท ะ เล ส ี ค ร า ม ท ี ่ บ า น า น า ค า บ า น ่ า ก ั น ค ่ ะ 
ฆ โบ 

1 อ 9 ฬ ธ ธิ ฟ ผู ด 


ร ้ า น อ า ห า ร ท ะ เล ท ี ่ ต ้ อ ง แว ะ ไป ชิ ม ค ว า ม อ ร ่ อ ย เพ ร า ะ ท ี ่ น ี ่ เล ี ้ ย ง ป ู เอ ง 
ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ป ู เน ื ้ อ ป ู น ิ ่ ม ห ร ื อ ป ู ไข ่ ร ั บ ป ร ะ ก ั น ค ว า ม ส ด 

อ ร ่ อ ย จ ุ น ต ้ อ ง ย ก น ิ ้ ว ให ้ เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด 

“ป ู ไข ่ ผัด ผง ก ร ะ ห ร ี ่ ” ต ทา ชน น 

G 087-4743669, 062-2324369 © 09 30 - 21.00 น 

EH 4 (BEBE 

ธา น อ า ห า ร กิ ต อ ง ห า บ ฟ ล า ด 

1) ค ร ั ว ขั น ท อ ง 

๑ 089-8088611, 094-6533777 @ 10 00 - 2200 น 
2) ค ร ั ว ล ุ ง ป ๋ อ ด 


@ 077-512065 © 10 00 - 22.00 น 
3) ค ล ื น เว ฟ ร ี ส อ ร ์ ท 

@ 077-560151-2 (© 09 00 - 21 30 น 
4) เค ห า ส น ์ ร ี ส อ ร ์ ท 

©@ 077-560073 @ 09 00 - 21 30 น 
5) ไพ เร ท เท อ ร ์ เร ช 

© 083-0666772 ‘© 07 30 - 22.00 น 
6) ว ิ ว ชี ฟุ ๊ ด 

@ 077-560214 © 10.00 - 21.00 น 
7) ไว ท ์ บ ี ช 

๕ @ 086-0779041 '@ 09.00 - 24.00 น 
8) Mali blues 


| 
49 081-0784963 © 1300 - 0100 น 















ค ุ ณ ส า ห ร า ย 
ร 

ร ้ า น อ า ห า ร ด ั ง ป ร ะ จ ํ า จ ั ง ห ว ั ด ชุ ม พ ร น ั ก เด ิ น ท า ง 
ท ี ่ ผ่ า น ไป ม า เป ็ น ต ้ อ ง แว ะ ม า เช ็ ค อ ิ น ชิ ม 

ค ว า ม อ ร ่ อ ย ม ี อ า ห า ร ม า ก ม า ย ห ล า ย ุ ป ร ะ เภ ท 
เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม .. พ ล า ด 
แก ง ป ่ า ล ู ก ชิ ้ น ป ล า ส า ม ร ส ก ุ ้ ง ผัด น ้ า พ ร ิ ก เผา ” 
น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ม ุ ม ขอ ง ฝา ก ให ้ เห ล ่ า น ั ก ซ้ อ ป 
ซื ้ อ ต ิ ด ไม ้ ต ิ ด ม ื อ ไป ฝา ก เพ ื ่ อ น ๆ อ ี ก ด ้ ว ย 
6@ 077-547223-5 @ เป ิ ด 24 ชม 





แ ถ ่ ว โพ ถา 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน แก ่ ง เพ ก า ร ี ส อ ร ์ ท แว ด ล ้ อ ม ไป ด ้ ว ย 
ธร ร ม ชา ต ิ ส ไต ล ์ ค ั น ท ร ี ม ี อ า ห า ร น า น า ชน ิ ด ให ้ เล ื อ ก ไฝ 
ท ั ้ ง ไท ย จ ี น ฝรั่ง ป ร ุ ง จ า ก พ ่ อ ค ร ั ว ฝี ม ื อ ฉก า จ ร ส ชา ต ิ 
ล ้ า เล ิ ศ ค ุ ณ ภ า พ ค ั บ จ า น เส ิ ร ์ ฟ ร ้ อ น ๆ แบ บ น ี ้ ขอ น ั ่ ง ต ่ อ 


5 FP SS SE OE 
ซั ก น ิ ต เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด ค ะ น า เน อ ห า น 





@ 077-6551436-8 @ 10.00 - 2200 น 

ร ้ า น อ า ห า ร ถิ ต ้ อ ง ห ้ ว มุ ฬ ล า ด 

บ ซุ ้ ม เว ี ย ง 

B077-599037 © 1200 - 23.00 น 
2) ต ะ เก ี ย ง ไท ย 

49 081-7348721 @ 10 00 - 2200 น 


3) ม ุ ก ด า 
49 077-599058 © ว ร 00 - 20.00 น Fh 








ร ้ า น อ า ห า ร เก ่ า น ก ่ แห ่ ง ส ว ี 
อ ย ู ่ ต ิ ด ถนน ส า ย เอ เซ ี ย ด ้ า น ห น ้ า ด ู ไม ่ ม ี อ ะ ไร แต ่ ด ้ า น ห ล ั ง 

ร ้ า น ต ิ ด ชา ย ป ่ า ล ะ เม า ะ เป ิ ด โล ่ ง ล ม พ ั ด เย ็ น ส บ า ย 

บ ร ร ย า ก า ศ บ ้ า น ๆ เป ็ น ก ั น เอ ง ท ี ่ น ี ่ ม ี อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง 

. แ ล ะ อ า ห า ร ท ะ เล แล ะ ก ุ ้ ง แม ่ น ้ า ไว ้ ค อ ย บ ร ิ ก า ร ด ้ ว ย 

เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “ก ุ ้ ง ผัด ส ะ ต อ ” น ง 


@ 082-2749030 @ 08.00 - 22.00 น 





ด ร ว น ม ส ร อ ย 

ร ้ า น อ า ห า ร ป ั ก ษ์ ใต ้ ท ี ่ ท ั ้ ง จ ั ด จ ้ า น แล ะ อ ร ่ อ ย 
ถึ ง ร ส จ ั ด เต ็ ม ท ุ ก จ า น ท ี ่ เส ิ ร ์ ฟ ค น ท า น จ ะ ได ้ 
ร ู ้ ถึ ง ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง อ า ห า ร แล ะ ห ั ว ใจ ขอ ง ผู ้ ท ํ า 
ร ้ า น โป ร ่ ง ร ั บ ล ม น ั ่ ง ส บ า ย อ า ห า ร ก ็ อ ร ่ อ ย 
บ ร ร ย า ก า ศก ็ ด ี เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม ... พ ล า ด 
“อู ่ สี่ ก ุ ้ ง ” ม า ม ะ ม า ชิ ม อ า ห า ร บ ้ า น ๆ ก ั น ซะ ห น ่ อ ย 
@ 077-531526 @ 11 00 - 23.00 น 






รื อ น ไม ้ ชา ย น ้ า 
ร ้ า น อ า ห า ร ส ไต ล ์ ร ี ส อ ร ์ ท บ ร ร ย า ก า ศ 
ร ่ ม ร ื ่ น เย ็ น ส บ า ย บ ร ิ ก า ร อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง 
ป ั ก ษ์ ใต ้ แบ บ บ ้ า น ๆ ม ี ท ั ้ ง อ า ห า ร ป ่ า 
แล ะ อ า ห า ร ท ะ เล อ ย า ก ท า น อ ะ ไร ร ้ า น น ี ้ 
ม ี ค ร บ ห ม ด ท ุ ก อ ย ่ า ง บ ร ิ ก า ร ก ็ 

น ่ า ป ร ะ ท ั บ ใจ จ น ต ิ ด ด า ว เม น ู เด ็ ด 

ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “ป ล า ฉุด อ า ร ม ณ์ ” 
อ ย า ก ร ู ้ ว ่ า เม น ู น ี ้ ค ื อ อ ะ ไร ต า ม ไป ซิ ม 

ท ี ่ ร ้ า น เร ื อ น ไม ้ ชา ย น ้ า ได ้ เล ย ค ่ ะ 













“” (9 081-8921484 @ 10 00 - 22 00 น 


S.T Coffee 


ผ่ า น ม า แถว ส ว ี ว ี ่ ว ี แว ะ ร ้ า น 5 โ ชิ ม ก า แฟ ขึ ้ น ชื ่ อ เม ื อ ง ชุ ม พ ร ก ั น 

ก า แฟ ส ด ห อ ม ก ร ุ ่ น ล อ ย ม า เต ะ จ ม ู ก ซั่ ง ย ่ ว ย ว น ใจ ท ั ้ ง 5506550, 

Latte, Cappuccino ก า แฟ ส ด ท ี ่ บ ด จ า ก ไร ่ ขอ ง 5 โ ส ่ ง ต ร ง ม า ให ้ 
เรา ชิ ม ถึ ง ท ี ่ เห ็ น ท ี ่ ต ้ อ ง ล อ ง ส ั ่ ง เบ เก อ ร ี ่ แล ะ เค ้ ก เพ ิ ่ ม เต ิ ม ซั ก ห น ่ อ ย 

เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม .. พ ล า ด “ก า แฟ 4 อ ิ น 1 5 โ ” ซื ้ อ ไป เป ็ น 

ขอ ง ฝา ก ร ั บ ล อ ง ถู ก ใจ ผู ้ ร ั บ แน ่ น อ น 

@ 077-531153  @ 06 00 - 18 00 น 





Hi า บ พ ล า ด 

บ ขอ ง ฝา ก พ ่ อ ต ่ ว น ศิ ล า อ ่ อ น 

GB 080-2686338 © 1100 - 1700 น 
1) ขา ห ม ู ธร ร ม ชา ต ิ 

49 089-7253746 © 1100 - 1400 น 
2) แป ้ ง ป ั ๊ น 

49 077-531436, 089-6285550 @ 10 00 - 2100 น ) 
3) ส บ า ย ด ี 

GB 077-531949 © 10 00 - 2100 น 


ร า น อ า ห า ร ห ิ ต อ บ 1 











ส ว น น า ย ด า จ 
ป ้ า ย ส โล แก น ร ้ า น ท ี ่ ชั ด เจ น — 
“ชิ ม ส ั ม ชม ส ้ ว ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เช ิ ง เก ษ ต ร ” ไม ่ แว ะ ไม ่ ได ้ แล ้ ว ร ้ า น อ า ห า ร 
จ ะ เน ้ น อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ท ี ่ ร ส ชา ต ิ จ ั ด จ ้ า น บ ร ร ย า ก า ศร ้ า น ก ็ ร ่ ม ร ื ่ น 

อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง ม ี ให ้ เล ื อ ก ม า ก ม า ย ที ่ ส ํ า ค ั ญ อ ร ่ อ ย ท ุ ก เม น ู แบ บ น ี ้ แห ล ะ 

ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร เม น ู ่ เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด “ค ั ่ ว ก ล ิ ้ ง ส ม ุ น ไพ ร 

น ้ า พ ร ิ ก ก ะ ป ี แก ง ส ้ ม ป ล า ท ะ เล ผัก ร ว ม ” 


B089-6520734 © 08.00 - 1730 น 
ธา น อ า ห า ร ถี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 

1) ก า แฟ ค อ ฟ ฟ ี ่ ฟา ร ์ ม 

B077-536400 @ 08.00 - 17.00 น 
2) ก ๋ ว ย เด ี ๋ ย ว ก ร ะ ด ู ก แก ้ ว 

49 097-2503955 © 08.30 - 18 00 น 
3) ชั น น ี ่ ย ื ช ซี ฟู๊ ด 

GB 077-579148 © 0800 - 2200 น 
2 ท ่ า น ขุ น | 

B077-579161 © 08.00 - 2200 น 
5) เม อ ร ์ ร า ย า 

@ 077-579073-4 © 0700 - 23.00 น 
6) เร ื อ น ถุ ง ท อ ง 

49 077-536518 © 09 00 - 2100 น 
7) เล โก 

(9 ว ร 5-7935127 

49 089-6513380 © 09.00 - 2100 น 


ร ้ า น อ า ห า ร แห ล ม ร ิ ่ ว ม ี ส อ ง ส า ขา 

ว ั น น ี ้ ขอ แน ะ น ํ า ส า ขา ห ล ั ง ส ว น ขั บ ร ถ แ ว ะ เว ี ย น ผ่ า น 
ม า ก ็ จ อ ด แว ะ ชิ ม ค ว า ม อ ร ่ อ ย ได ้ เล ย ค ่ ะ ท ี ่ น ี ่ เน ้ น ขา ย 
อ า ห า ร ซี ฟู ้ ด ส ด จ า ก ท ะ เล เส ิ ร ์ ฟ ก ั น ร ้ อ น ๆ จ น ค ว ั น ขึ ้ น 
ก ล ิ ่ น ห อ ม ก ร ะ จ า ย ไป ท ั ่ ว ถนน เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม 
พ ล า ด “ เอ ็ น ห อ ย ผัด ล ฉ่า ” 

๑ 083-3936958 © 17 00 - 02.00 น 








ฟา ย า ม ฆา เย ็ น 


จ ํ า ห น ่ า ย อ า ห า ร ไท ย ร ส เด ็ ด แล ะ 

อ า ห า ร ป ่ า ร ส ชา ต ิ เม ื อ ง ใต ้ ท ุ ก จ า น 
ก ล ม ก ล ่ อ ม เข ้ ม ขั น บ ร ร ย า ก า ศ 

ใน ร ้ า น โป ร ่ ง ส บ า ย เห ม า ะ ม า น ั ่ ง ชิ ล ๆ 
ฟั ง เส ี ย ง เพ ล ง ขั บ ขา น ย า ม เย ็ น 

เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม . พ ล า ด 

“ต ั ม ย ํ า ห ั ว ป ล า ป ล า บ ี ก ผัด ฉ่ า ” 

@ 077-653122, 082-4154727 
© 1100 - 24.00 น 





เฉ รี ย ร ์ ไท ย 


3 

ส โต ิ น ิ จ ะ ค ุ บ อ ล ให ้ ส น ุ ก ต ้ อ ง ม ี ท ี ม เช ี ย ร ์ ท ี ่ เร ้ า ใจ 
โบ ส ว น ค อ ย เค ี ย ง ข้ า ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า ห ม า ย ถึ ง เจ ้ า ขอ ง 
ร ้ า น น ี ้ เป ็ น แก น น ํ า ก ล ุ ่ ม เช ี ย ร ์ บ อ ล พ ั น ธุ ์ แท ้ 
ค ื อ “ก ล ุ ่ ม เช ี ย ร ์ ไท ย พ า ว เว อ ร ์ ” ส ่ ว น ร ้ า น 
อ า ห า ร ไม ่ อ ย า ก พ ู ด ถึ ง เพ ร า ะ เพ อ ร ์ เฟ ็ ค ไป 
ชะ ท ุ ก ส ิ ่ ง อ ย ่ า ง ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ร ้ า น ท ี ่ ต ก แต ่ ง 
เร ี ย บ ง ่ า ย ก ล ม ก ล ื น ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ อ า ห า ร 
ร ส ชา ต ิ ล ้ า ท ุ ก จ า น ถู ก ป า ก ท ุ ก เม น ู เม น ู เด ็ ด 
ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด “ส เด ็ ก ท ุ ก เม น ู ” ก ็ อ ร ่ อ ย 
แบ บ น ี ้ เล ื อ ก ไม ่ ไห ว จ ร ิ ง ๆ ค ่ ะ 
@ 077-596237 
2 @ 1100 - 2100 น 






ก ภา ม ฟี ้ ธะ ม ด 


ค อ ก า แฟ ต ้ อ ง ไม ่ พ ล า ด แว ะ ม า เช ็ ค อ ิ น ล ิ ้ ม ร ส ก า แฟ ท ี ่ 

ห อ ม ก ร ุ ่ น ร ส ชา ต ิ ก ล ม ก ล ่ อ ม น ุ ่ ม ค อ อ ร ่ อ ย ส ม ค ํ า ร ํ า ล ื อ 

น ั ้ น ค ื อ “ถา แฟ ขี ้ ชะ ม ด ” ที ่ ขึ ้ น ชื ่ อ ว ่ า เป ็ น ก า แฟ ท ี ่ แพ ง 
ศ์ อ ล ง แล ะ ด ี ร ะ ด ั บ โล ก พ ร ้ อ ม ชม ค ว า ม น ่ า ร ั ก ขอ ง เห ล ่ า ชะ ม ด 
ต ั ว น ้ อ ย ให ญ่ ท ี ่ ว ิ ่ ง ไป ม า ส ร ้ า ง บ ร ร ย า ก า ศ แ ล ะ ศิ ล ป ะ ใน 
ก า ร จ ิ บ ก า แฟ เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 
“% “ก า แฟ ชี ้ ชะ ม ด ” 


1 
eo c, 
w “offee @ 077-581838 @ 1100 - 23.00 น 


ว FEST 
ร า น อ า ห า ร ท ต อ ง ห า บ ม พ ล า ด 
1) ขน ม จ ี น เจ ็ ต ู ่ 

081-3965109 © 08 30 - 14 30 น . 
2) ขน ม จ ี น ห า ด ย า ย 2 

082-2819265 © 10 00 - 15.00 น 
3) ค ร ั ว ร ิ ม เล 

49 077-511699 @1100 - 22 00 น 
4) จ ึ ด 

B077-541067 © 10.00 - 20 30 น 
5) ชา ย ห า ด ซี ฟุ ๊ ด 

49 077-551327 © 09 00 - 2200 น 
6) พ ี เอ ็ น ซี ฟุ ๊ ด 

B077-551119 © 07.00 - 2200 น 
7) เร ื อ น ร ั บ ล ม 

B077-544369 © 1100 - 2400 น 
8) ส ว น ห ิ น ชี ว ิ ว 

@ 081-7882176 © 09.00 - 2100 น 
9) แห ล ม ห ญํา ซี ฟู ้ ด 

@B 077-551655 © 10 00 - 2130 น 





@ ล ะ บ ม 






ขา ห ม ู น ก น ้ อ ย 


ส ซี ส ี ่ แย ก ล ะ แม เป ็ น จ ุ ด น ั ด พ บ ค ว า ม อ ร ่ อ ย 

ขอ ง ขา ห ม ู ท ี ่ น ุ ่ ม ล ิ ้ น จ น ล ะ ล า ย ใน ป า ก 

แก ้ เล ี ่ ย น ด ้ ว ย ผัก ก า ด ด อ ง เป ร ี ้ ย ว น ิ ด ห น ึ ่ ง 

อ ร ่ อ ย ส ้ า อ ย ่ า ให ้ บ อ ก เช ี ย ว น อ ก จ า ก น ี ้ 

ย ั ง ม ี อ า ห า ร จ า น เด ็ ด อ ื ่ น ๆ ให ้ เล ื อ ก ชิ ม 

เป ็ น เพ ื ่ อ น ค า ก ิ อ ี ก ม า ก ม า ย เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง 

ห ้ า ม . พ ล า ด “ขา ห ม ู ” ร ั บ ซั ก ขา ม ั ย ค ่ ะ 

@ 077-559023  @08.30 - 17.00 น 


ร ้ า น อ ก หา ร ท ถี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด 


ป ล า ย ค ล ื ่ น 
@B 087-6220073 @ ๑ 1100 -2200 น 


/ 









@ พ ะ ไ โต๊ ะ SS 


ค ร ั ว ป ๋ า อ ิ ๊ ด ส ั ม ต ํ า ป ู ่ ม ้ า 
เห ็ น ชื ่ อ ร ้ า น ก ็ ร ู ้ แล ้ ว ว ่ า จ ะ แซ ่ บ 
ขน า ด ไห น อ า ห า ร ท ุ ก จ า น ร ส ชา ต ิ 

จ ี ๊ ด จ ๊ า ด ซะ ใจ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ไม ่ ล ื ม 

ร ส อ ร ่ อ ย ท ี ่ เส ิ ร ์ ฟ ม า ให ้ เร า ชิ ม 

เม น ู ต ้ อ ง ห ้ า ม . . พ ล า ด “ส ั ม ต ํ า ป ู ม ้ า " 
ท ี ่ แซ บ เว อ ร ์ ห ร อ ย อ ย ่ า ง แร ง ม า ม ะ 
ม า ชิ ม ก ั น 

@ 082-2762291 

© 07.00 - 20.00 น . 


ค ร ั ว ส ว น ล ํ า ไซ 


ย ก ท ะ เล ม า ไว ้ ท ี ่ ค ร ั ว ส ว น ล ํ า ไย ร ั บ ร อ ง จ ะ ต ิ ด อ ก ต ิ ด ใจ 

ก ั บ บ ร ร ด า ก ุ ้ ง ห อ ย ป ู ม ้ า ท ี ่ ท า ง ร ้ า น ส ร ร ห า ม า ป ร ุ ง 

เป ็ น อ า ห า ร จ า น โป ร ด อ ย ่ า ง แน ่ น อ น 

เม น ู เด ็ ด ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด “ซี ฟู ้ ด ล ว ก จ ิ ้ ม ท ะ เล ล ้ อ ม อ ว น ” 
ส ั ่ ง เถ อ ะ ค ่ ะ เม น ู น ี ้ ท า น แล ้ ว ม า ถึ ง พ ะ โต ๊ ะ แน ่ น อ น 


@ 081-8913333 
© 09.00 - 20.00 น 





ร ้ า น อ า ห า ร นี่ ต ้ อ ง ห ้ า ย พ ล า ด | 


ให ญ่ ห ม า ย 
@ 086-278-1896 @08 00-17 00 น 






% 


ก า ร ถ่ อ ง เถ ี ่ ย ว ห ห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
ส ํ า น ั ก ง า น ซุ บ ั พ ร 


111/11-12 ซ . ท ว ี ส ิ น ค ้ า 1 ถ . ท ว ี ส ิ น ค ้ า 
ต . ท ํ า ต า กา อ . เ ม ื อ ง จ . ซ ุ ม พ ธ 86000 
โท ร . 0 7750 1831, 0 7750 2775-6 
โท ร ส า ร 0 7750 1832 
E-mail : tatchumphon@tat.or.th 
www.tourismthailand.org/chumphon 


® : TATChumphonRanong 


๒ : tatchumphon 


: tatchumphon 
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